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Kurzbeschreibung

Bei Menschen, die von der Alzheimer-Krankheit betroffen sind, kommt es zu ei-
nem fortschreitenden Verlust héherer Hirnfunktionen einschliesslich des Lern-
vermogens und des Gedachtnisses. Ein wichtiges pathologisches Merkmal ist
die Anreicherung eines toxischen Peptids (Protein) im Gehirn, des sogenannten
beta-Amyloid Peptids (AB). AR wird regulér als Biomarker fir eine friihe Alzhei-
mer-Diagnose verwendet. Jedoch beinhaltet das derzeitige Prozedere eine Ab-
nahme von Cerebrospinalfliissigkeit (CSF) mittels einer invasiven Lumbalpunk-
tion des Ruckenmarks. Weitere diagnostische Methoden involvieren eine kost-
spielige Bildgebung von AR Ablagerungen im Gehirn mittels PET-Scan*.

Im Rahmen dieses Projektes soll eine alternative, minimal invasive und kosten-
gunstigere Methode zur Fritherkennung von Alzheimer erforscht werden. Hier-
fur werden spezifische Reaktionen des menschlichen adaptiven Immunsystems
gegen AR im Blut von kognitiv beeintrachtigten Patientinnen und Patienten so-
wie gesunden Kontrollpersonen untersucht. Aktivierungsmuster der analysierten
Immunzellen in den jeweiligen Krankheitsstadien konnten zur Diagnose und
Vorhersage des Verlaufs der Alzheimer-Krankheit verwendet werden.

* Die Positronen-Emissions-Tomographie ist ein bildgebendes Verfahren der Nuklearmedizin
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